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realizujeme...

sZustaime spolu“- motivaéné aktivizacni program pro déti s tézkym
zdravotnim postiZenim a jejich rodiny
Celkové naklady projektu: 1 143 610 K¢
VySe grantu: 996 379 K¢
Doba realizace: duben 2015 — brezen 2016
Projekt je zaméren na celé rodiny, které pecuji o dité s TZP (s tézZkym omezenim
pohybu, orientace, komunikace), jejich rodice a sourozence.
Predkladany projekt umozni realizovat a v praxi ovéfit cileny, strukturovany program,
ktery je zaméfen na aktivizaci déti s TZP a na aktivizaci, vzdélavani a podporu jejich
rodicll a sourozencu zvladat narocné Zzivotni situace. Projekt jako vedlejSi prinos
umozni vytvaret nové socialni kontakty a svépomocné skupiny poucenych rodict.
Svépomocné skupiny rodicli se nasledné stavaji dulezitym kontaktnim c¢lankem a
divéryhodnym radcem/mentorem rodinam, které vyhledaji pomoc nasi organizace.
Tento fakt prispiva k zvySovani personalizace naSich sluzeb.
Projekt predstavuje aplikovatelny pfriklad pomoci rodinam feSit narocné zivotni
situace z hlediska potreb a zajmu vSech c¢lenti a nabizi jednu z cest vedouci ke
zlepSeni kvality jejich zivota, k podpore soudrznosti a funkénosti rodiny, predchazeni
zavislosti rodiny na institucionalni péci o jejich clena s TZP.
V ramci projektu je planovano S5 tydennich motivacné aktivizacnich pobytovych
programu v ruznych oblastech CR. Tato setkani jsou koncepéné strukturovana tak,
aby obsahovala aktivity, které posiluji integritu a vnitfni soudrznost rodiny, poskytuji
moznost odbourani stresu a zvySovani znalostni a odborné vybavenosti rodica deéti s
TZP jako nezbytného predpokladu k vytvareni vhodnych podminek pro zdarny vyvoj
ditéte s postizenim v prostfedi rodiny bez nutné zavislosti na institucionalni — tistavni
péci s respektem k potfebam ditéte a potfebam ostatnich ¢lent rodiny. U déti s TZP
cilené aktivity rozvijeji Sirsi socialni vztahy, posiluji jejich samostatnost a sebeduvéru,
stimuluji jejich vali k sobéstacnosti. U jejich zdravych sourozencti a rodi¢u program
sleduje eliminaci pocitu vylouceni, spolecenské exkluzivity.
Cilem projektu je podporit funkénost rodiny, zvysSit informovanost a znalostni
vybavenost rodin s ditétem s TZP jako nutné podminky pro to, aby byly schopny o své
déti pecovat co nejdéle v domacim prostredi a pritom naplnovat i své prirozené
potfeby. Projekt pomutize rodinam nalézat vhodna feSeni slozitych zivotnich situaci a
podpori orientaci, resp. reorientaci rodin k upfednostnéni péce rodinné nad péci
ustavni/institucionalni. Projektové aktivity cili ke zvySeni kvality zivota ditéte a jeho
rodiny a naplnovani jejich potreb.
Posilit integritu a vnitfni soudrznost rodiny, poskytnout moznost zvySovani znalostni
a odborné vybavenosti rodict déti s tézkym zdravotnim postizenim jako nezbytného
predpokladu k vytvareni vhodnych podminek pro zdarny vyvoj ditéte s postizenim v
prostredi rodiny bez nutné zavislosti na institucionalni — Gistavni péci s respektem k
potfebam ditéte a potfebam ostatnich ¢lent rodiny.
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LEKARSKY POSUDEK PRI PRIJETI KLIENTA

Socidlni sluzby duben/2015

Zakon o socialnich sluzbach v §91 odst. 4 uvadi, ze osoba, ktera zada o pobytovou
sluzbu, je povinna pred uzavienim smlouvy predlozit poskytovateli socialnich sluzeb
posudek o zdravotnim stavu od registrovaného poskytovatele zdravotnich sluzeb v
oboru vSeobecného praktického lékarstvi. Posudek ma velky vyznam, nebot z néj
mimo jiné mohou plynout skutec¢nosti odtivodniujici odmitnuti zajemce o sluzbu.

Text: JUDr. Mgr. Adéla Hradilovd, Kancelar verejného ochrdance prav

Zakon o socialnich sluzbach v §91 odst. 3 stanovuje, ze poskytovatel mtize odmitnout
uzavrit smlouvu, pokud neposkytuje socialni sluzbu, o kterou osoba zada, a to i s
ohledem na vymezeni okruhu osob v registru poskytovateli socialnich sluzeb (tzv.
cilova skupina). Z posudku tedy muze plynout, ze zadatel s ohledem na svUj
zdravotni stav nepatii do dané cilové skupiny. DalSimi davody pro odmitnuti, které
muzou plynout z posudku lékare; jsou napfiklad skutecnosti, Ze zadatel potrebuje
ustavni péci ve zdravotnickém zarizeni, trpi akutni infekéni nemoci nebo jeho chovani
by z dtvodu dusSevni poruchy zavaznym zpusobem naruSovalo kolektivni souziti.
Tento posledni dtivod neplati pro domovy se zvlastnim rezimem.

Zarizeni maji pro posudek casto vytvoreny formular. Vefejny ochrance prav nékolik
takovych formulaii analyzoval (celkem u 183 domova pro seniory, jejichz
ztizovatelem byl kraj) a mj. zjistil, Ze na formularich ¢asto nejsou zadné vysveétlujici
informace pro lékare, naptiklad informace vztahujici se k cilové skupiné. Formulare
casto obsahovaly zjednodusSujici otazky tykajici se alkoholu ¢i agresivity s
pfedznamenanim typu odpovédi ano/ne, které mohou byt zavadéjici, a velmi casto se
rovnéz vyskytovaly Siroce formulované otazky na anamnézu zadatele. Ve vysledku tak
zatizeni o zadateli o sluzbu ziskalo celou fadu informaci ohledné jeho zdravotniho
stavu, Casto i celou anamnézu s vypisem vSech diagnoz desitky let nazpét, aniz by k
tomu mélo legitimni dtivod.

Zakon stanovuje, ze osoba odevzda posudek lékatre jeSté pred uzavienim smlouvy,
tedy v dobé, kdy neni klientem socialni sluzby, ale pouze zajemcem o sluzbu.
Postaveni osoby jako zajemce, nikoliv klienta, pfedznamenava rozsah informaci, které
maji byt poskytnuty.

V okamziku, kdy se osoba stane klientem, je 1€kar (Ci zdravotnické zafizeni) povinen
sdélit zarizeni i dalSi informace o zdravotnim stavu klienta, které jsou nezbytné k
zajisténi péce o klienta, coz stanovuje zakon o zdravotnich sluzbach. Tato povinnost
se vztahuje jednak na praktické lékare dalSi lékatre, ktefi peCuji o pacienta
ambulantné, ale i na poskytovatele ltzkové péce v pripadé hospitalizace klienta
socialni sluzby. Pokud vSak jesté smlouva mezi Zzadatelem a zafizenim nebyla
uzaviena, zafizeni nema zakonny duvod vyzadovat jakékoliv dal§i informace o
zdravotnim stavu, kromé téch, které potfebuje pro posouzeni diivodll k odmitnuti

zpravodaj ARPZPD v CR, z.s. — kvéten 2015
strana 2



uzavrit smlouvu podle §91 odst. 3 pism. a) a c) zakona o socialnich sluzbach.
Informace o zdravotnim stavu jsou totiz citlivymi udaji podle zakona o ochrané
osobnich tidaju a pro nakladani s nimi (mj. i pro jejich shromazdovani) plati pfisné
zakonné podminky, napriklad moznost zpracovavat informace jen v nezbytném
rozsahu.

S tim koresponduje i povinnost praktického lékare chranit soukromi pacienta a
zachovavat mlcenlivost. Povinnost zachovavat mlcenlivost je stanovena v §51 zakona
o zdravotnich sluzbach a vztahuje se na vSechny skutecnosti, o kterych se
zdravotnicky pracovnik dozveéd€l v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb,
tedy nejen na informace o zdravotnim stavu.

Zdravotnik povinnost mlcenlivosti neporusi, pokud byl této povinnosti zprostén
pacientem. Pacient/zajemce o sluzbu je vSak ve slabSim a v mimoradné zranitelném
postaveni, ¢asto socialni sluzbu opravdu potrebuje a neni v pozici, kdy se bude branit
nadbyte¢nému sdélovani informaci o svém zdravotnim stavu. Casto nevi, Ze muze
odmitnout poskytnout zdravotni anamnézu i nékolik let nazpét. I tehdy, pokud
zajemce zdravotnika mlcenlivosti ve vétSim rozsahu zprosti, stale plati; ze zarizeni
socialnich sluzeb pred uzavienim smlouvy nema legitimni dtivod vyzadovat informace
o zdravotnim stavu ve vétSim rozsahu, nez je nezbytné pro posouzeni duvodl pro
pfipad neuzavieni smlouvy.

Podle zakona o specifickych zdravotnich sluzbach by meél byt lékarsky posudek
vysledkem komplexniho zhodnoceni zdravotniho stavu pro néjaky ucel, v tomto
pfipadé zhodnoceni duvodul, které opravnuji zarizeni neuzavrit s zadatelem smlouvu.
Pouhé vyplnéni pozadovanych informaci v libovolném rozsahu nelze dost dobfe
povazovat za zhodnoceni. Posouzeni otazek zdravotniho stavu pak v praxi provadi
zarizeni socialnich sluzeb, nikoliv 1ékar.

Formulare zatizeni, které vyzaduji o zadateli informace o zdravotnim stavu nad ramec
udaju nutnych k posouzeni dtivodu

pro odmitnuti zajemce, formulare neobsahujici dostate¢né vysvétleni pro lékare stran
ucelu posudku, pripadné formulare,

které obsahuji Siroce a vagné formulované otazky, lze povazovat za velmi Spatnou
praxi, ktera je na hrané porusSeni zakona

o ochrané osobnich udajut.
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M NAKUPY PRES GIFT

Nakupy pfes GIVT.cz zdrojem financi pro neziskovky
Nakoupite cokoli ve svém oblibeném e-shopu a ten z vami zaplacené castky vénuje
pfedem znamou cast neziskové organizaci, kterou si vyberete. S timto pozoruhodnym
konceptem pfichazi portal Givt.cz, ktery pro néj ziskal v tuto chvili jiz 163 obchodu a
s dalSimi jedna. Nakupujici si mohou vybirat momentalné ze 221 organizaci, které
chteji nechat obdarovat, a dalsi budou jisté pribyvat, spoluprace s Givtem je pro né
bezplatna.

V praxi to funguje tak, ze pred nakupem nejdrive navstivite GIVT, abyste zjistili, zda
je na ném zaregistrovan internetovy obchod, ve kterém chcete nakupovat. Pokud ano,
zvolite neziskovou organizaci, ktera od e-shopu dostane cast penéz z vaseho nakupu.
A pak uz jen uskutecnite nakup.

Internetové obchody plati portalu za kazdy nakup zakaznika, ktery k nim pfijde pres
jejich webovou stranku. GIVT pak nejméné polovinu i vice z této sumy zasle zvolené
organizaci. Penize odesila jednou za ctvrt roku. Pokud vybrana castka nedosahla
1000 korun, prevadi se do dalsiho ctvrtleti.

Napriklad Damedidlo.cz odvadi Givtu 2,5 procenta z castky, kterou zaplatite. V
pfipadé e-shopu Pilulka.cz ¢i Rohlik.cz to jsou 3 procenta, Zoot.cz vénuje 4,5
procenta, Tescoma.cz 6 procent, Booking.com za nakup ubytovani prevede 150
korun.

Portal GIVT predstavuje zajimavou moznost, jak mohou neziskové organizace ziskat
penize na svoji ¢innost. Jedinou podminkou je, Ze se zaregistruji na portalu a zverejni
na ném struc¢nou informaci o svych aktivitach. Pak uz je pouze tfeba dat védét o
existenci portalu Givt svym podporovatelim, fanouskiim na Facebooku, aby
neziskovku pomoci Givtu podpofilo co nejvice lidi. Je to nic nestoji, cena nakupu pro
né zustava stejna.

(wr)
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M VYMENA PRUKAZU OZP V ROCE 2015

Mosty 2/2015

VYMENA PROBIHA OD 1.4. DO 31.12. 2015
V soucasné dobé je situace trochu slozita. V obéhu jsou rtuzné prikazy - staré,
vydavané meéstskymi urady (zelené, oranzové a modré) a malé Sedé nebo bilé karticky
(prozatimni priakazy) vydavané urady prace. Platnost vSech téchto stavajicich
prakazu skonéi 31.12.2015. Do té doby je tfeba prukazy vymeénit.

NOVA PODOBA PRUKAZU OZP - 1. DUBNA 2015 ZACALA DLOUHO OCEKAVANA
VYMENA PRUKAZU OZP

Ufady prace od ledna letos§niho roku rozesilaji dopis Vyzva k prokdzani ndroku na
priukaz osoby se zdravotnim postizenim. Tento dopis dostane kazdy, komu byl priznan
v minulosti pfispévek na mobilitu (narok na pfispévek na mobilitu je s prukazem ZTP
a ZTP/P provazan).

JAK POSTUPOVAT PRI VYMENE?

Zalezi na tom, kdy kon¢i platnost vaseho prukazu OZP.

1) Platnost prukazu konci v prubéhu roku 2015 (duben 2015 - prosinec 2015)

V TOMTO JE TREBA ROZLISOVAT HNED NEKOLIK SITUACI, KTERE MOHOU
NASTAT:

a) kon¢i platnost prikazu (platnost je vyznacena na druhé strané prukazky);

b) kon¢i platnost posudku/ rozhodnuti, podle kterého byl prikaz vydan;

c) konéi platnost prikazu, ale posudek/ rozhodnuti je vydan/ vydano na dobu
neurcitou nebo napt. do roku 2020;

d) konc¢i platnost prukazu, ale posudek/ rozhodnuti nemate k dispozici;

e) prukaz ma platnost napr. do 31. 12. 2016, ale posudek/ rozhodnuti nemate
k dispozici.

Jak vidite, variant je velmi mnoho a muze byt velky rozdil v tom, kdy kon¢i posudek a
kdy prtikaz OZP. Je tfeba si uvédomit, ze prikaz OZP je vydavan ,na zakladé
posudku od posudkového lékate”. Dnes je jiz pomérné béznou praxi, ze posudek je
vydavan spolu s rozhodnutim nebo si o vydani kopie pozadate pfimo na uradé prace
nebo u posudkové komise.

Pokud vS$ak platnost vaseho prukazu konc¢i a vy mate k dispozici posudek nebo
rozhodnuti vydané na dobu neurcitou, meélo by dojit k automatické vymeéneé (blizsi info
viz dale).

Mate-li k dispozici prikaz s platnosti napf. do 31.12. 2016 a posudek/rozhodnuti ne,
bude novy prukaz vydan se stejnou platnosti jako stavajici, tj. do 31.12. 2016.

Mate-li k dispozici jen prukaz s platnosti do 31.12. 2015 a posudek vydany napf. v
roce 1998 skoncil kdesi v nenavratu, budete muset patrné podat novou zadost o
prukaz OZP.

Poté, co podate novou zadost, zajdéte ke svému praktickému lékatri, domluvte se s
nim, zda bude potfebovat nové zpravy od
odbornych lékait ¢i nikoli, a cekejte.
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Ufad prace pferusi fizeni (dostanete dopis Usneseni o pferuSeni fizeni) a preda vasi
slozku lékatrské posudkové sluzbé. Ta si vyzada vyjadreni praktického lékate a na
zakladé zpravy od praktického lékare rozhodne. K zadosti zadné lékarské zpravy
prikladat nemusite, ale posudkovy lékar sam kontaktuje vaseho praktického lékare a
zpravy si sam vyzada, proto je dobré, aby vas lékar mél zpravy jiz pripravené. USetfite
tak Cas a vyfizeni prukazu ptijde rychleji.

Posudkovy lékat hodnoti to, zda zdravotni stav zadatele odpovida pozadavkim
zakona ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim, a
provadeéci vyhlasky k tomuto zakonu ¢. 388/2011 Sb.

Priloha ¢. 4 vyhlasky 388/2011 Sb. obsahuje tfi seznamy diagnoéz. Diagnozy v
odstavci 1 zakladaji narok na prikaz TP, v odstavci 2 na prakaz ZTP a v odstavci 3
na Z TP/ P. (Text vyhlasky muzete najit na internetu, napf. na www.zakonyprolidi.cz,
zakoupit jej v nékteré prodejné s pravni literaturou, pfipadné vam jej radi poskytnou
poradci v kterékoli nasi poradné.)

Posudkovy lékar nevydava rozhodnuti o pfiznani/nepfiznani prukazu OZP, ale jen
hodnoti zdravotni stav. Pokud zdravotni stav odpovida nékteré z diagnéz uvedenych
ve vyhlasce 388/2011 Sb., posudkovy lékar to napiSe do své zpravy (posudek o
zdravotnim stavu) a preda zpét ufadu prace. Ufad prace pak vyda na zakladé
posudku rozhodnuti.

2) Platnost prukazu konc¢i v roce 2016 nebo pozdéji, prukazy vydané ,trvale” nebo
L,bez omezeni” (rozhodnuti/ posudky vydané ,bez omezeni”)

V TOMTO PRIPADE NENI TREBA ABSOLVOVAT NOVE POSOUZENI ZDRAVOTNIHO
STAVU. PRUKAZ BUDE VYMENEN ,KUS ZA KUS”, TJ. STARY ZA NOVY.

I zde je vSak tfeba vyplnit formulaf zadosti, a to formulaf Zadost o pfechod naroku na
prukaz osoby se zdravotnim postizenim.

CO VZIT S SEBOU K VYMENE PRUKAZU OZP?

obcansky prukaz

stavajici prikaz OZP

fotografii (format stejny jako je na obcansky prukaz)

rozhodnuti o priznani pruakazu - tento doklad neni povinny, ale doporucuji vzit
si staré rozhodnuti s sebou, prokazovani naroku pak muize byt snazsi

KAM ZADOST PODAVAT?

Zadost o vyménu prukazu OZP vyfizuji ufady prace - odbor nepojistnych davek, resp.
odbor davek pro osoby se zdravotnim postizenim. Adresy ufadll prace muzete najit
napr. na webovém portalu Ministerstva prace a socialnich véci (http://
portal.mpsv.cz/sz/local), pfipadné muizete o kontakt pozadat nase poradce.

CHCETE MIT NA PRUKAZU SYMBOL OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENiM?
MUZETE SI VYBRAT

Od 1.1. 2015 mohou mit drzitelé prikazu OZP na prikazu piktogram oznacujici druh
zdravotniho postizeni (osoba s uplnou nebo praktickou hluchotou nebo osoba
hluchoslepa anebo osoba uplné nebo prakticky nevidoma). Toto oznaceni neni
povinné. Do zadosti oznacite, zda symbol na prakazu ,pozadujete’, nebo
ySnepozadujete".
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